
 
Speiseplan vom 09.02. bis 13.02.2026 

Essen zum mitnehmen, Verpackung mikrowellengeeignet oder im Backofen bei 90°C 
 

Tagesmenüs 
„Montag“ 

ungarisches Gulasch mit Paprika und Nudeln10,95 € 
  

„Dienstag“ 
S-Geschnetzeltes mit Champignons und Spätzel 9,95 € 

 

„Mittwoch“ 
paniertes Kotelett mit Blumenkohlgemüse und Butterkartoffeln  9,95  

 

 „Donnerstag“  
Cordon bleu mit Kartoffelgratin und Gemüse  9,95  

 „Freitag“  
Backfisch mit Remouladensoße und Kartoffel-Gurkensalat 10,95 € 

 
 
 

Tägliche Auswahl 
 

(V1) Omelett mit Gemüse und Kartoffeln  8,95 € 
Kartoffel-Gemüseeintopf 6,85 € mit Würstchen 8,95 € ab Dienstag 

 
Lasagne Bolognese 8,95 €,       Spaghetti Bolognese 8,95€  

 

 Beilagensalat 3,50 €: italienischer Salat;  griechischer Salat; Salat mit Putenbrust 
Dressing nach Wahl: Joghurtdressing;  Balsamico Dressing;  Kräuter Dressing  Schale 8,95 € 

Änderungen vorbehalten 
______________________________________________ 

 

Auslieferung von 11.30 bis 13.30 Uhr o. feste Zeitbestimmung Bestellannahme bis 10.00 Uhr 

Anfahrtskostenpauschale innerhalb von Rüsselsheim = 3,00€,  
außerhalb von Rüsselsheim( Königstädten, Bauschheim, Flörsheim, Raunheim) 5,00€ 

 

Öffnungszeiten  
Montag + Dienstag + Mittwoch von 8.00 bis 14.30 Uhr  „Nachmittag geschlossen“ 

Donnerstag und  Freitag  von  8.00 bis 18.00 Uhr  
Samstag und Sonntag Ruhetag 
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